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En la actualidad, en el ámbito educativo, 
resulta fundamental fomentar la motivación 
escolar como parte del proceso de enseñanza-
aprendizaje. Ya que, un estudiante motivado, no 
solo se esfuerza por ampliar su conocimiento, 
sino también le permite proponerse metas, que 
luego le facilita enfrentarse a la diversidad de 
obstáculos. Así como sostiene Mamani (2023), 
esta variable es fundamental para fomentar el 
interés del estudiante en su educación y mejorar 
su disposición para aprender y su proyección a 
futuro. En tanto que será consciente de sus errores, 
como también de sus potencialidades durante su 
formación personal, social y académica.

Además, es crucial entender a la motivación 
escolar, desde sus dimensiones, que incluya no 
solamente la motivación intrínseca, entendida 
según Mamani (2023) como la satisfacción de 
realizar una actividad altruista. Sino también, 
considerar la motivación extrínseca, como 
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acciones que requieren recompensas y 
aprobación ajena (Mamani, 2023). Esta última, 
aunque a veces es percibida con superficialidad, 
influye bastante en la dedicación académica 
del estudiante. De modo que considerar ambas 
dimensiones, no solo facilita comprender la 
compleja interacción de factores que inhiben o 
impulsan al estudiante en su aprendizaje, sino 
también permite plantear intervenciones más 
efectivas para su desarrollo personal, académico 
y social.  

Por otro lado, la lectoescritura se presenta como 
una realidad preocupante en la educación, 
según Romero (2023), muchos docentes 
de secundaria enfrentan constantemente 
dificultades relacionadas a la lectura y la 
escritura en sus estudiantes. De modo que, 
esta situación no solo amenaza el rendimiento 
académico del estudiante, sino también su 
desarrollo del pensamiento crítico y analítico 
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Apuntes conceptuales: motivación escolar y 
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ante temas que resultan ser complejas en 
diversas materias o debates en la sociedad. 
En esta línea, Carhuatanta (2020), señala que 
la lectoescritura es una herramienta esencial 
que las personas utilizan para comunicarse, 
resolver problemas y conservar su cultura, 
dentro de su contexto social y en espacios 
científicos, tecnológicos y académicos.

Frente a esta problemática, si bien existen 
numerosos estudios sobre lectoescritura, la 
mayoría están centrados en el nivel inicial 
y, en menor medida, en primaria, etapas 
donde se considera clave el desarrollo de 
esta competencia. Sin embargo, esto deja 
en evidencia un vacío investigativo para 
estudiantes del nivel secundario. Ante ello, es 
necesario un estudio centrado en adolescentes, 
especialmente cuando están enfrentados a la 
complejidad académica, con el fin de plantear 
estrategias pedagógicas para fortalecer su 
formación académica y ciudadana. En ese 

sentido, Arias et al. (2023), afirma que contar 
con habilidades de lectura y escritura facilita 
la apropiación de contenidos complejos en 
estudios posteriores.

Por lo expuesto, resulta esencial abordar de 
manera integrada las variables en estudio, 
reconociendo que la motivación actúa 
como un factor que impulsa el interés y la 
participación del estudiante en los procesos 
de lectoescritura, mientras que su ausencia 
limita dichas competencias. En ese marco, 
se requiere diseñar estrategias pedagógicas 
que avalen la práctica docente y aborden 
las dificultades del estudiante desde el lado 
emocional.  Esta carencia se justifica debido 
a la ausencia de investigaciones que trabajen 
ambos contenidos. Así, el objetivo de la 
presente investigación es analizar la influencia 
de la motivación escolar en el desarrollo de la 
lectoescritura en estudiantes de secundaria en 
instituciones públicas de Perú.  

En este apartado se abordan principales 
fundamentos teóricos que respaldan las 
dos variables centrales de este estudio: la 
motivación escolar y la lectoescritura. Para 
ello, se ha realizado una revisión sistemática 
procedente de fuentes académicas confiables. 
A partir de ese proceso, se han seleccionado 
definiciones pertinentes de diversos autores, 
que orienten la comprensión teórica de 
cada variable, así como de sus respectivas 
dimensiones. Foto:  (MINEDU)
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Motivación escolar 

Para la comprensión del término motivación 
escolar se toma distintas fuentes bibliográficas. 
En este contexto se considera relevante la 
definición planteada por Durán y Acle (2022), 
quienes señalan que la motivación escolar es 
como un conjunto de procesos que explican las 
causas de un comportamiento, o una reacción 
conductual dirigida hacia ciertos estímulos. 

Por otro lado, esta mirada es ampliada por 
Maquilón y Hernández (2011), al considerar 
que la motivación escolar es un conjunto de 
procesos que intervienen en el inicio, dirección 
y persistencia de la conducta del estudiante 
para lograr metas académicas. De modo que 
según los autores Valenzuela et al. (2015), 
señalan que esta variable hace referencia al 
impulso que lleva un estudiante a realizar las 
actividades propuestas por sus docentes con el 
fin de favorecer su comprensión 

Las dimensiones de la variable anterior 
son motivación intrínseca, extrínseca y 
desmotivación. En primer lugar, la motivación 
intrínseca, según Miranda y Velasteguí 
(2023) es aquella que se mueve a partir de la 
satisfacción interna que surge de manera natural 
y conduce a la perseverancia, la creatividad y 
al sentimiento de bienestar. De manera similar, 
Dávila (2023) menciona como un entusiasmo, 
surge dentro del individuo para realizar una 
actividad propio del disfrute, satisfacción 
o interés, sin necesidad de recompensas 
externas. De modo que cuanta más motivación 
intrínseca tenga una persona, mayor será su 
creatividad y constancia, porque se disfruta 
la actividad sin esperar nada a cambio.

En segundo lugar, la motivación extrínseca, 
según González et al. (2021) se refiere a 
aquellas acciones que un individuo realiza 
para obtener recompensas externas, evitar 
castigos o mejorar su ego. Asimismo, en esta 
dimensión el individuo busca la aprobación 
personal de un tercero, expresada en elogios, 
apreciaciones o recompensas (Mamani, 
2023). De modo que esta motivación 
proviene del entorno y suele condicionar 
la conducta de las personas, llevándolas 
a actuar según expectativas ajenas. En 
tanto que el aprendizaje no se valora por 
el conocimiento que brinda, sino por los 
beneficios exteriores que se puedan obtener 
(Barrera et al., 2012).

Foto:  (MINEDU)
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Por último, la desmotivación, según Herrera 
(2017) es la falta de motivación que se 
manifiesta a través de actitudes pesimistas, y 
un estado de desesperanza, las cuales pueden 
surgir de una intensa depresión o apatía. Por 
consiguiente, De León (2025) señala que 
este impulso no surge de manera espontánea, 
sino que suele ser efecto de factores internos 
y externos, caracterizada por la pérdida de 
interés o entusiasmo para realizar tareas o 
alcanzar objetivos. De modo que esta carencia 
de impulso lleva al estudiante a una situación 
de vulnerabilidad del proceso educativo y en 
la mayoría de los casos, lo conduce al fracaso 
escolar (Collados et al., 2024).

Para entender el término de lectoescritura, es 
crucial considerar la definición de   Cucuango 
y Hernández (2022), quiénes la describen 
como una competencia que se desarrolla 
progresivamente y constituye uno de los 
objetos esenciales de formación en el proceso 
de enseñanza aprendizaje del ciclo básico. 
No obstante, Bernardo y Alcántara (2024) 
amplían esta perspectiva al considerar a la 
lectoescritura como el proceso más importante 
en la vida de la persona, ya que constituye la 
base para futuros aprendizajes y potencia el 
pensamiento, el lenguaje y la inteligencia. 
Ya que, involucra procesos de codificación 
y decodificación, trazo, comprensión, 
interpretación, composición y producción 
textual. Esta explicación se proyecta como 
una herramienta cognitiva y social continua.

El concepto señalado se organiza bajo las 
dimensiones de leer y escribir. En primera 
instancia, según Bal et al. (2023), leer es 

Lectoescritura
un proceso mediante el cual se comprende 
el significado de símbolos. Esta habilidad 
conforma una de las competencias lingüísticas 
en la enseñanza de la lengua materna y 
favorece el desarrollo de otras capacidades. 
Por ejemplo, un individuo que tiene un nivel 
avanzado de lectura tiende a manifestar un 
mayor desempeño en la expresión oral y la 
escritura. De modo que leer no solo es una 
tarea visual, sino un proceso que involucra 
otros sentidos y, sobre todo el cerebro se 
encarga de descifrar, comprender y procesar 
lo que se lee (Carhuatanta, 2021).

En segundo lugar, escribir, según 
Carhuatanta (2021) es una actividad humana 
que permite conversar la memoria cultural 
y facilitar la comunicación entre personas. 
Para ello, se involucra el conocimiento y la 
interpretación de signos y símbolos propios 
de la lengua, aquí surgen dificultades cómo 
enseñar su uso correcto y de qué manera los 
individuos lo apliquen con eficacia en su 
proceso comunicativo. Asimismo, Nyoman 
et al. (2020), sostienen que escribir es una 

Foto:  (MINEDU)
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Para el presente estudio del tema de la 
motivación escolar en el desarrollo de 
la lectoescritura, se emplea la revisión 
sistemática. Este método, según Torres y 
López (2014) es el resultado de un proceso 
de investigación crítica y objetiva que reúne, 
analiza y resume la información de manera 
ordenada de otros estudios ya publicados. 
Por ello, tiene el objetivo de responder una 
pregunta de investigación ya formulada. 
Además, Quispe et al. (2021), añaden que en 
esta revisión sistemática se cumple con los 
criterios de inclusión y exclusión definidos 
con anterioridad. Por consiguiente, en esta 
investigación se organizan los datos, en 
figuras y tablas para facilitar su interpretación. 

Por lo que para este estudio los criterios de 
inclusión aplicados abarcan la revisión de 
bases de datos, tales como Scielo, Latindex, 
Scopus, Dialnet, Redalyc y ERIC. Para ello, 
se toma en cuenta publicaciones delimitadas 
a un rango de temporalidad que abarca entre 
el 2018 hasta el 2025, escritas en castellano e 
inglés. Asimismo, se opta por investigaciones 
con enfoque cualitativo, cuantitativo y mixto, 
desarrolladas en los niveles de primaria y 

habilidad lingüística, la cual mantiene una 
relación estrecha con la lectura. Además, a 
través de la escritura, los estudiantes pueden 
expresar sus pensamientos, al añadir una 
dimensión física al proceso de aprendizaje y 
consolidar lo aprendido. 

secundaria. Cabe recalcar, que se priorizan 
aquellos estudios cuya unidad de análisis 
corresponde a estudiantes de educación 
secundaria, en concordancia con el objetivo del 
presente estudio. 

No obstante, es preciso señalar que la 
información recopilada, se organizó en 
una matriz de Excel. En dicho documento, 
se registró la referencia bibliográfica, el 
autor y el año de publicación, así como la 
base de datos consultada, el país e idioma 
de estudio, la delimitación temporal y 
espacial, el marco teórico, la metodología 
empleada, los resultados y las conclusiones. 
Esta sistematización permitió realizar un 
análisis ordenado y comparativo sobre las 
investigaciones revisadas. 

Ruta Metodológica para 
la Revisión Foto:  (MINEDU)
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En cuanto a los criterios de exclusión, se 
descartaron 10 tesis del conjunto de 40 fuentes 
sistematizadas, dado que el análisis se centra 
exclusivamente en artículos. Del mismo 
modo, se dejaron de lado aquellos artículos 
cuya delimitación espacial corresponden al 
nivel de educación inicial y nivel superior. 
En relación con los descriptores utilizados 
fueron “motivación escolar”, “motivación 
académica”, “lectoescritura”, “lectura” y 
“escritura”.  Cabe precisar que estos mismos 
indicadores temáticos se tradujeron a inglés 
para la búsqueda de fuentes confiables.

Por otro lado, la búsqueda de conceptos 
fueron palabras claves como: inteligencia 
emocional, competencias emocionales, 
habilidades emocionales, educación 
emocional y en inglés fueron emotional 
intelligence, emotional skills. Los artículos 
revisados son de diversos países tales como 
España, México, Ecuador, Colombia, Brasil, 
Chile, Costa Rica y Perú. Con respecto a 
los idiomas corresponden a 16 artículos en 
español y 3 artículos en inglés. 

En relación con la metodología, se identificó 
una mayor prevalencia del enfoque 
cuantitativo en los estudios analizados, los 
cuales emplearon principalmente encuestas 
y cuestionarios estructurados para recoger 
datos. Del mismo modo, varios estudios 
cualitativos fundamentaron sus hallazgos 
en el análisis interpretativo de experiencias 
docentes y revisión documental. Cabe señalar 
que uno de los trabajos optó por un enfoque 
mixto, incorporando datos cuantitativos 
con análisis cualitativos provenientes de la 

literatura, lo cual permitió una comprensión 
más profunda y contextualizada del 
fenómeno investigado.

Respecto a las muestras, se observaron 
distintas clasificaciones: algunas 
investigaciones se enfocaron en estudiantes 
de secundaria y primaria, mientras 
que otras trabajan exclusivamente con 
docentes. Sin embargo, predominaron los 
estudios dirigidos a la población docente, 
en coherencia con el objetivo principal de 
esta revisión sistemática. 

Foto:  (MINEDU)
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Resultados

A partir de la revisión bibliográfica orientada 
a identificar hallazgos relevantes sobre la 
influencia de la motivación escolar en el 
desarrollo de la lectoescritura en estudiantes 
de secundaria en una institución educativa 
pública de Perú. Se sistematizó un total de 40 
fuentes:10 tesis y 30 artículos. Sin embargo, 
para el análisis se toma en cuenta únicamente 
los artículos científicos. Para estos artículos 
revisados con enfoque sistemático, se 
aplicaron filtros de selección y descarte, 
resultando en la elección de 15 estudios 
pertinentes. De estos, 11 se encuentran 
redactados en castellano, mientras que 
los 4 restantes están en inglés. Asimismo, 
estos artículos son de países como España, 
Ecuador, Turquía, Colombia y Guatemala.   
 
En la distribución de las publicaciones por 
países, se evidencia que el 40% (6) de los 
artículos provienen de Ecuador, seguido 
por Turquía con un 27% (4). España y 

Colombia presentan cada uno un 13% (2), 
mientras que Guatemala alcanza un 7% (1) 
de la producción de estudios científicos sobre 
la motivación escolar y la lectoescritura. 
 
Respecto a la publicación de artículos según 
el idioma, del total analizado, el 73% (11) 
está escrito en español, mientras que el 
27% (4) corresponde al idioma inglés. Esta 
proporción refleja una clara prevalencia 
de la producción académica en castellano 
dentro del corpus de estudio revisado. 
 
En relación con las bases de datos en las que 
se publicaron los artículos, se observa que 
Latindex (4) y Scielo (4) destacan como las 
fuentes con mayor presencia en el conjunto 
de estudios revisados sobre la temática. En 
segundo lugar, se encuentra Eric (3), con una 
participación intermedia, seguida por Dialnet 
(2). Finalmente, con menor representación, 
se ubican Scopus (1) y Redalyc (1). 

Foto:  (MINEDU)
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Figura 1. Producción investigativa sobre la motivación escolar en el desarrollo de la lectoescritura

En cuanto al nivel educativo abordado, la mayoría 
de los estudios se concentra en el nivel secundario, 
con un 67% (10), mientras que el nivel primario 
representa el 33% (5) de las publicaciones. 
 
En lo referente al enfoque metodológico, se 
observa que el 47% (7) de los estudios utiliza 
un enfoque cuantitativo, el 40% (6) opta por 
un enfoque cualitativo y el 13% (2) combina 
ambos enfoques en una metodología mixta. 
 
Por último, en la distribución de hallazgos 
por artículos, se presentan los autores, año de 
publicación, tema y los principales hallazgos 

identificados en cada investigación revisada. El 
estudio se centra en dos contenidos principales: 
la motivación escolar y la lectoescritura. En 
ese sentido, las investigaciones seleccionadas 
abordan al menos una de estas variables. 
 
Finalmente, toda la información recopilada fue 
organizada y sistematizada en un dashboard 
interactivo desarrollado en Tableau, el cual 
permite visualizar las tendencias generales de la 
investigación, la distribución de publicaciones 
por país y base de datos, así como los niveles 
educativos abordados.
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Líneas de análisis sobre motivación y lectoescritura

A partir de los hallazgos analizados, se 
han identificado temas centrales que 
permiten analizar y discutir de manera 
crítica, para inferir con sustento teórico la 
relación de la influencia de la motivación 
escolar en el desarrollo de la lectoescritura. 

En primer lugar, diversos autores coinciden 
en que la motivación escolar influye 
directamente en el rendimiento académico 
y las habilidades personales, lo que incide 
indirectamente en la lectoescritura. Por 
ejemplo, en España, Usán y Salavera 
(2018) encontraron que existe una relación 
significativa entre la motivación intrínseca, 
inteligencia emocional y la obtención de 
mejores resultados escolares.  Así también, 
Ecuador, Fernanda et al. (2024) destacaron 
que aspectos como la falta de atención y 
la motivación influyen en el desempeño 
académico, señalando diferencias de género. 
Además, en Colombia, Miranda y Velasteguí 
(2023) señalaron que la motivación impulsa 
el liderazgo educativo, lo que evidencia su 
impacto más allá de lo cognitivo. En tanto 
que estas concomitancias refuerzan la idea de 
que la motivación es una pieza fundamental 
para el rendimiento académico, en la que 
comprende las competencias de leer y escribir. 

En segundo lugar, se identifica que la 
implementación de estrategias didácticas 
contextualizadas, es determinante en 
el desarrollo de la lectoescritura en 
estudiantes de básica media. En Ecuador, 
las investigaciones de Morales y Esteves 

(2023) y Pisco y Bailón (2023) evidenciaron 
que adaptar las estrategias al contexto y 
necesidades específicas del estudiante 
favorece la competencia de leer y escribir. 
También, en Colombia, Sarmiento y Ojeda 
(2018) especificaron que el uso de TIC en las 
aulas mejoró la comprensión y producción 
textual. Asimismo, en Turquía, Bal et al. 
(2023) evidenciaron que la implementación 
de un enfoque inclusivo incrementó la lectura 
y escritura. Estos hallazgos evidencian que 
la motivación mejora a partir de la calidad de 
las estrategias didácticas, para el desarrollo 
de la lectoescritura. 

Foto:  BNP

Foto:  BNP
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Si bien es cierto, no se encontraron estudios 
que analizan de forma conjunta la motivación 
escolar y la lectoescritura, se identificaron 
relaciones indirectas que permiten inferir 
y establecer relaciones sólidas entre ambas 
variables. Por ejemplo, en Colombia, 
Varela et al. (2018), evidenciaron cómo 
la motivación fomentada por la estrategia 
didáctica mejora la disposición del estudiante 
para la comprensión textual y escrita. 
En cambio, en Ecuador, Soledispa et al. 
(2020) revelaron que la falta de motivación 
escolar incide en el rendimiento académico 
del estudiante, lo que se infiere que afecta 
directamente en la lectura y escritura. Así que 
este contraste evidencia la conexión entre los 
dos contenidos mencionados anteriormente. 

Ahora bien, uno de los vacíos detectados es la 
ausencia de estudios realizados en Perú sobre 
la motivación escolar y la lectoescritura, lo 
que limita la aplicabilidad de los hallazgos 
en la realidad local. Además, en los estudios 
sistematizados no se abordaron de manera 
conjunta ambos contenidos. Asimismo, 
estas predominaron en contextos urbanos, 
dejando de lado las zonas rurales o bilingües. 
Aunque solo se ha encontrado en Guatemala, 
a Saz (2020) quién implementó en un 
entorno bilingüe el diseño de un modelo 
teórico sobre lectoescritura inicial. Y, en 
Colombia, a Varela et al. (2018) quienes 
investigaron en un entorno rural colombiano. 
Por lo que esta ausencia demuestra 
que hace falta un estudio en el propio 
territorio peruano, con el fin de responder 
necesidades educativas contextualizadas. 

Reflexiones finales

En conclusión, los estudios revisados 
permiten inferir que la motivación escolar 
influye significativamente en el desarrollo 
de la lectoescritura, aunque muchas 
investigaciones no abarcan ambas variables 
de forma conjunta. Esta idea se refuerza en 
estudios desarrollados en contextos como 
España, Colombia, Ecuador, Turquía y 
Guatemala, donde se ha manifestado que 
la concentración del estudiante depende en 
gran medida de la motivación que tenga, 
particularmente cuando es reforzada mediante 
estrategias didácticas contextualizadas. 
En tanto que repercute en el desarrollo del 
proceso de su aprendizaje en la lectura y la 
escritura, lo cual es parte del desempeño 
académico. En ese sentido, la aplicación de 
estrategias pertinentes, como el uso de la 
TIC y los enfoques inclusivos se posicionan 
como un puente entre la motivación y el 
desarrollo efectivo de la lectoescritura.

No obstante, persisten vacíos cruciales en 
la literatura, como la escasa publicación de 
artículos con relación a la motivación escolar 
y lectoescritura en contextos rurales, bilingües 
y específicamente en Perú. Ya que la mayoría 
de los estudios analizados provienen de 
entornos urbanos e internacionales distintos, 
lo que limita a extrapolar los hallazgos a la 
realidad educativa peruana. Por tanto, se 
recomienda desarrollar investigaciones con 
un enfoque interdisciplinario de las variables 
en zonas locales, con el fin de enriquecer la 
comprensión teórica y práctica culturalmente 
pertinente. 
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