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Resultados y Lecciones Aprendidas del Proyecto: "Salud sexual y 

reproductiva para la reducción del embarazo adolescente en la 

Amazonía peruana ï fase IIò



ALIADOS ESTRATÉGICOS



Ubicación : Región  Loreto

Provincia de Maynas: Distritos 

de Belén,  Punchana , San 
Juan  Bautista  e Iquitos

Provincia de Alto 

Amazonas: Distrito 
de Yurimaguas

Duración  del  proyecto :

Inicio : Abril  2021

Final : Marzo 2024

Institución que ejecuta: 

FONDAZIONE L ´ALBERO DELLA VITA

36 meses



OBJETIVO DEL PROYECTO 

Contribuir a mejorar el ejercicio del derecho a la salud sexual y 
reproductiva de las franjas más vulnerables de población 
amazónica peruana en el marco de la Agenda 2030 para el 
Desarrollo Sostenible

RESULTADO INTERMEDIO

La tasa de embarazo adolescente disminuye en 30 
colegios públicos de los distritos de Iquitos, San Juan 
Bautista, Belén, Puchana, Yurimaguas - Provincia de 
Maynas y Alto Amazonas - Región de Loreto



Beneficiarios y Alcance del Proyecto 

30 Instituciones Educativas

- 17 en Maynas 

 - 13 en Alto Amazonas

16 Centros de Salud

- 10 en Maynas 

 - 06 en Alto Amazonas

13,514 adolescentes  y jóvenes  de 

entre  11 y 19 años( 6792 de la 

provincia  de Alto  Amazonas,  6722 

de la provincia  de Maynas )

1830 profesores,  tutores  y Directivos

2280 padres  y madres  de familia

150 adolescentes  embarazadas

90 adolescentes  lideres  y lideresas

1260 profesionales 

de salud



Situación del embarazo adolescente 

en Loreto al iniciar el proyecto

34% de las adolescentes en Loreto son  

madres  o están  embarazadas  por  primera  

vez. La taza más alta a nivel nacional

30% de las mujeres entre 15 y 19 años no 

utilizan  métodos  de planificación  familiar .

El promedio de hijos e hijas por mujeres es el 

más alto  (3.7% frente al 2.5% promedio del 

país).



Situación del embarazo adolescente en 

Loreto al final de la etapa II del proyecto

En relación a la tasa de embarazo  adolescente  en la 

Región Loreto ésta ha bajado de un 30,6% (2017 INEI) 

hasta un 18,1% (2022 INEI). Sin embargo, en el mismo 

periodo se incrementó el número  de niñas  y 

adolescentes  que se convirtieron  en madres  antes  de 

los  17 años . 

En relación a los casos  de embarazo  adolescente  

reportados en los colegios  donde  ha trabajado  la FADV 

en los últimos 3 años estos son un de total  125 (2%). 



Metodología de monitoreo y evaluación
Cualitativo  y cuantitativo  mediante el sistema de monitoreo y de indicadores que la 

FADV ha construido y que permite recoger información con los grupos target 

beneficiarios y con un grupo de control seleccionado.

Revisión de documentos.

Entrevistas

Encuesta

Instrumentos de recojo 

de información:

Focus Grup

Muestra seleccionada:

× 30 padres y madres de familia

× 90 docentes

× 50 adolescentes/estudiantes

× 30 líderes adolescentes

× 30 directores y/o coordinadores de tutoría.

× 16 responsables del área adolescente de 

los centros de salud

× 5 gerentes de desarrollo social de cada 

municipalidad



Resultado inmediato N. Á 1

El personal docente implementa 

adecuadamente los temas de salud 

sexual y productiva para la prevención y 

atención del embarazo adolescente
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% De personal docente que ha mejorado sus conocimientos sobre SSR

L.Base Meta Evaluación Final

INDICADOR: 
% del personal docente involucrado en el proyecto implementa 

adecuadamente  los temas de salud sexual y productiva .



INDICADOR:

% del personal docente involucrado en el proyecto 

implementa  adecuadamente  los temas de salud sexual 

y productiva.
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L.Base Meta Evaluación final

Instituciones Educativas

IIEE Incluyen indicadores de ESI dentro de su plan de actividades anual

IIEE Mejoran su respuesta positiva y reacción  frente a un caso de embarazo adolescente



TALLERES Y CAPACITACIONES A DOCENTES



TALLERES Y CAPACITACIONES A DOCENTES



RÉPLICA DE TALLERES EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS



RÉPLICA DE TALLERES EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS



Resultado inmediato N. Á 2

Los alumnos están capacitados y 

sensibilizados adecuadamente sobre los 

temas de salud sexual y reproductiva para la 

prevención y atención del embarazo 

adolescente
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Toma decisiones informadas

El y la adolescente conocen y toman
conciencia

Reflexiona sobre su futuro y proyecto de
vida

Reconoce la importancia de atender su
salud integral haciendo uso de los
servicios diferenciados

Reconoce que en las relaciones con los
adultos debe primar el respeto y el
aprecio mutuo.

Evaluación final

Meta

L.Base

INDICADOR DEL RESULTADO 2: 
% de alumnos involucrados en el proyecto han logrado capacidades 

sobre los temas de salud sexual y reproductiva

% DE ADOLESCENTES QUE HAN ALCANZADO EL LOGRO
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Toma decisiones informadas

El y la adolescente conocen y toman conciencia

Reflexiona sobre su futuro y proyecto de vida

Reconoce la importancia de atender su salud
integral haciendo uso de los servicios
diferenciados

Reconoce que en las relaciones con los adultos
debe primar el respeto y el aprecio mutuo.

Evaluación final

Meta

L.Base

% DE ADOLESCENTES QUE ESTAN EN PROCESO:
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L.Base Meta 6to sem

% de alumnos involucrados en el proyecto que generan acciones vinculados 

a salud sexual y reproductiva y prevención del embarazo adolescente



PODCAST ñONDA ADOLESCENTEò -  ALTO AMAZONAS



PROGRAMA RADIAL ñONDA ADOLESCENTEò



COMITÉS DE VEEDURÍA



COMITÉS DE VEEDURÍA



Resultado inmediato N. Á 3

Las familias están capacitados y 

sensibilizados adecuadamente sobre los 

temas de salud sexual y reproductiva 

para la prevención y atención del 

embarazo adolescente
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Conoce las características del comportamiento de
los y las adolescentes, para comprenderlos y

acompañarlos.

Reconoce la importancia del diálogo para el
acompañamiento de los y las adolescentes, como

medio para apoyar en su crecimiento personal.

Reconoce que la valoración que tenemos de
nuestras hijas está condicionada por estereotipos de

género.

Se reconocen como referentes fundamentales para
sus hijas/os

Evaluación final

Meta

L.Base

INDICADOR:
% de familias  involucradas  en el proyecto  han logrado  capacidades  

sobre  los  temas  de salud  sexual  y reproductiva

%  DE FAMILIAS QUE HAN ALCANZADO LOGRO
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Conoce las características del comportamiento de
los y las adolescentes, para comprenderlos y
acompañarlos.

Reconoce la importancia del diálogo para el
acompañamiento de los y las adolescentes, como
medio para apoyar en su crecimiento personal.

Reconoce que la valoración que tenemos de
nuestras hijas está condicionada por estereotipos de
género.

Se reconocen como referentes fundamentales para
sus hijas/os Evaluación final

Meta
L.Base

% DE FAMILIAS QUE ESTAN EN PROCESO
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L.Base Meta Evaluación final

% de familias involucradas en el proyecto generan acciones vinculados a 

salud sexual y reproductiva y prevención del embarazo adolescente



TALLERES DIRIGIDO A PADRES Y MADRES DE FAMILIA



TALLERES DIRIGIDO A PADRES Y MADRES DE FAMILIA



Resultado inmediato N. Á 4

La estrategia regional de prevención y 

atención al embarazo adolescente es 

implementada de manera concertada entre 

sociedad civil, instituciones públicas y 

privadas
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L.Base Meta Evaluación final

INDICADOR: 
Número de proyectos y/o programas promovidos y financiados o cofinanciados por las 

municipalidades a favor del desarrollo integral de las adolescencias con focus específico sobre 

el embarazo adolescentes.
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L.Base Meta Evaluación final

INDICADOR: 
La sociedad civil es involucrada activamente en la ideación e implementación de nuevos 

programas a favor del desarrollo integral de la adolescencia.
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L.Base Meta Evaluación final

ordenanza regional aprobada por el GOREL sobre desarrollo integral de las
adolescencias

INDICADOR: 
Número de ordenanzas y/o resoluciones por cada municipio beneficiario



Resultado inmediato N. Á 5

16 centros de salud de la Provincia de 

Maynas y Alto Amazonas refuerzan su 

capacidad de prevención, intervención y 

respuesta frente a casos de embarazo 

adolescente y salud sexual y reproductiva
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L.Base Meta Evaluación final

INDICADOR: 
Número de paquetes básico de  atención adolescente brindados en términos de 

prevención del embarazo adolescente.
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L.Base Meta Evaluación final

INDICADOR: 
Número de atenciones dentro del Paquete integral Completo de Atención de salud para el/la 

adolescente.
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L.Base Meta Evaluación final

INDICADOR: 
Número de casos atendidos de  embarazo adolescente tratados y derivados dentro 

de los centros de salud





TALLERES Y CAPACITACIONES A PERSONAL DE SALUD


