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D e s e a m o s  c o m p a r t i r  r e c u r s o s  q u e  h a n  s i d o  d i f u n d i d o s  y  g u a r d a n  r e l a c i ó n
c o n  l a  t e m á t i c a  d e  h a b i l i d a d e s  s o c i o e m o c i o n a l e s .

CoP - HSE

Este estudio analiza las habilidades socioemocionales de estudiantes de sexto grado de primaria en
Uruguay, a partir de la evaluación Aristas Primaria 2020. El estudio busca profundizar en las
relaciones entre las HSE de los estudiantes y los resultados asociados a su desempeño académico y
bienestar. Pueden encontrar la información completa aquí

Enlace: https://educarural.pe/

EDUCARURAL

Esta plataforma en línea ha sido creada por Horizontes, el Programa de Secundaria Rural de la
UNESCO Perú. En ella, encontrarán todas las experiencias, investigaciones, recursos pedagógicos y
guías de implementación desarrolladas en el programa, trabajado en conjunto con directivos,
docentes y familias rurales. La plataforma aborda temáticas como habilidades socioemocionales,
proyectos de aprendizaje, prevención y atención frente a factores de riesgo, entre otros. 
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Por: María Teresa Estefanía Sánchez, de la Comunidad de Práctica en HSE

LA ECOANSIEDAD Y NUESTRO LEGADO EN SALUD MENTAL

Este artículo invita a reflexionar sobre la ecoansiedad en niños, niñas y adolescentes, proponiendo un
enfoque en las escuelas que integre pautas, concientización ambiental y desarrollo de habilidades
socioemocionales. Se resalta el impacto positivo del trabajo comunitario en la gestión de las
emociones y la promoción de acciones proactivas para el cuidado del planeta. 
Pueden acceder al artículo completo aquí
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