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FORTALECER LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES DE AUTOESTIMA,
AUTOCUIDADO Y REGULACIÓN EMOCIONAL

Esta transmisión online tratará la importancia y el impacto positivo de las habilidades
socioemocionales en el aprendizaje de los y las estudiantes. Se realizará el miércoles 04 de octubre
a las 5:00 PM. Pueden encontrar más información del evento aquí y pueden generar un recordatorio
programado aquí
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¿CÓMO IMPACTAN LAS HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES DE LOS
EDUCADORES EN EL COMPORTAMIENTO DE LOS ESTUDIANTES?

En este estudio se realizó una revisión de artículos científicos centrados en las habilidades
socioemocionales de instituciones educativas publicados entre el 2016 y 2020. Los temas abordados
giran en torno a la enseñanza, la colaboración, la gestión del aprendizaje, la implementación y
evaluación de programas de intervención, entre otros. Los resultados encontrados respaldan la
necesidad de desarrollar una educación centrada en el desarrollo de competencias
socioemocionales en los distintos actores y niveles educativos. Pueden encontrar el documento
completo aquí
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El artículo comienza con la interpretación de los resultados de un cuestionario sobre habilidades
socioemocionales aplicado en nueve instituciones educativas secundarias que forman parte del
Programa Horizontes de UNESCO Perú en colaboración con TAREA. Los resultados llevan a la
conclusión de que es indispensable promover un enfoque articulado que garantice la protección de
las y los estudiantes. Por lo tanto, urge desarrollar estrategias para mejorar las capacidades de los
docentes en el apoyo emocional en situaciones de riesgo y fortalecer la colaboración con las
familias. Pueden encontrar el documento completo aquí
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HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS
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