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Introduccion

« Presenciade las HSE en el Curriculo 2016 y PEN 2036.

« DECRETO SUPREMO N° 013-2022-MINEDU: *Decreto

Supremo que aprueba los Lineamientos para la promocion

del bienestar socioemocional de las y los estudiantes de
la Educacion Basica’.




Las Habilidades
Socioemocionales de los
Estudiantes de Secundaria



Autorregulacién conductual

e Autoeficacia académica
Autoeficacia e Autoeficacia social
e Autoeficacia emocional

s Autonomia

Autonomia ..
eRelacion

«Empatia cognitiva

Empatia eDisposicion empatica

Responsabilidad

Resiliencia

oVigilancia

eHipervigilancia
eTransferencia




Escalas de Habilidades
Socioemocionales

Promedio de las Escalas

e delasescalas ..

Alto: Entre 4y 3 Empatia 257
Autonomia 2,94
. Resziliencia 2,90
Medio: Entre 3y 2 | )
Autoeficacia 2,32
Bajo: Entre 2y 1 S— .
1




Escalas

Resiliencia - Empatia

Resiliencia - Responsabilidad
Responsabilidad - Autoeficacia
Autorregulacién conductual - Autoeficacia
Empatia - Autonomia

Autonomia - Autoeficacia

Autorregulacién conductual - Responsabilidad
Autorregulacion conductual - Autonomia
Autorregulacidn conductual - Resiliencia
Empatia - Autoeficacia

Responsabilidad - Autonomia
Responsabilidad - Empatia
Autorregulacion conductual - Empatia
Toma de decisiones - Empatia

Toma de decisiones - Autonomia

Toma de decisiones - Resiliencia

Toma de decisiones - Responsabilidad
Toma de decisiones - Autoeficacia

Autorregulacion conductual - Toma de decisiones

-0,35-0,30-0,25-0,20 -0,15 -0,10-0,05 0,00 0,05 0,10 0,15 0,20 0,25 0,30 0,35 0,40 0,45 0,50 0,55 0,60 0,65 0,70
Correlacion =



Escalas segun Sexo y Area

Autorregulacién
conductual

Empatia

Resiliencia

Responsabilidad

Toma de
Decisiones

2 1

Prom. Hombre #

Area
conductual

Toma de
Decisiones

2 2 1 2
Prom. Mujer # Prom. Rural # Prom. Urbana #
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Diferencias de las subescalas por area
Y SexXo0

Autoeficacia

, : * Leve mayor empatia en las 2 escalas en
* Leve mayor autoeficacia en las mujeres

3 escalas en varones - Sin diferencia por area

P » Leve mayor puntuacion en hipervigilancia en
Autonomia mujeres. Leves diferencias en las otras 3
escalas con mayor puntuacion de mujeres.

* Leve mayor autoeficacia en las « Leve mayor puntuacion en hipervigilancia en

areas urbanas, leve mayor puntuacion en
2 escalas en varones transferencia en areas rurales

 Sin diferencia por area




Frecuencia del Ciberacoso escolar

¢Con qué frecuencia se dan casos de ciberacoso escolar (ciberbullying) en tu salén por las siguientes razones?

Mombres de medidas
Por el color de piel de los
estudiantes

Por el rendimiento académico
de los estudiantes (alto o bajo)

Por la orientacidn sexual de los
estudiantes

Por la situacién economica de
los estudiantes

Par las caracteristicas fisicas
de los estudiantes

Par las necesidades educativas
especiales de los estudiantes

Area

Mombres de medidas

Por el color de piel de los

1r?3 __ 1r52 EStUCiantes

1
Rural #

Por el rendimiento académico de
los estudiantes (alto o bajo)

Por la orientacion sexual de los
estudiantes

Por la situacién econdmica de los
estudiantes

Por las caracteristicas fisicas de
los estudiantes

Por las necesidades educativas
especiales de los estudiantes

1
Urbana #

Sexo

1 00 1

Hombre




azones del bullying en las aulas

Razones del bullying en las aulas
Sexo

Nombres de medidas

- He sido excluido, aislado o
ignorado de una red social o

1,0

Hombre #




Los docentes frente a
las HSE



Percepcion de los docentes de la
atencion de las HSE de los estudiantes

¢Queé tal facil o dificil ha sido atender los problemas

socioemocionales de los estudiantes?

Dificil
I 2020
£50,41% W 2021

58,48%
41,52%
39,59%
0% I I
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Situaciones de riesgo de las y los adolescentes detectadas en las clase de tutoria

MNombres de medidas
Disminucién del rendimiento escolar

Agotamiento fisico o emocional a causa del
trabajo que realizan (trabajo adolescente)

Ayuda en la atencién de un familiar enferma

Violencia familiar fisica o emocional
Bullying o violencia escolar
Consume de alcohol

Embarazo adolescente

Violencia sexual al interior del hogar o fuera
de este

Consumao de drogas

Rural # Urbano #




Percepcion sobre la situacion socioemocional de las y los estudiantes

Mombres de medidas

_ 2'96

Muestran cambios notorios en sus
conductas o comportamientos.

Muestran retraimiento o falta de
comunicacion con su familia y amistades.

Muestran irritabilidad, rabia o conflictos
con sus amistades o familia.

Exhiben comportamientos agresivos frente
a sus compafieros o docentes.

Lloran de manera espontanea y sin motivo o
como reaccidn a problemas cotidianos

Tienen pensamientos sobre la muerte o el
suicidio.

Urbano #*




Personal directivo:
Percepciones sobre las
HSE



Grado de acuerdo de los directores con
que el desarrollo de las HSE de los
estudiantes se vincula a los resultados

Sexo

Nombres de medidas

Mayor bienestar

Nombres de medidas

Mayor bienestar

igualitaria de
hombres y mujeres en
lal.E

gualita

hombres y mujeres en

Menor acoso esco Menor acoso escolar

(bullying y b

cibernético)

(bullying y b

Menor acoso sexual 4,35 4,07

(9]

Area

(9]

Rural #

1 0(0 1 2 3
Urbana #

wn



Nivel de dificultad para abordar desarrollo
de HSEenlalE enelareade TOE

Ni facil ni
dificil

Dificil

Muy dificil

5 4 0|0

Hay falta de interés y/o rechazo de parte de los docentes para Hay falta de interés y/o rechazo de parte de los padres de

o *
abordar algunos temas familia para abordar algunos temas




|deas clave

* Elaspecto con menor satisfaccion, sistematicamente
(urbano/rural, hombres/mujeres) en la muestra de directivos,
es la atencion de soporte y contencion emocional brindada.

Diferencias de valoracion de la Toma de decisiones: de las
menos valoradas en entornos rurales y en hombres, mientras
que prioritaria para mujeres y en entornos urbanos.

La percepcion y concientizacion, en relacion a la dificultad de
trabajar aspectos de las HSE desde el personal directivo con
docentes (promedio: 2.2/5) y con padres y madres de familia
(promedio: 3.3/5) son profundamente diferentes.




Percepciones y opiniones
de las familias sobre la
situacion de sus hijos/as
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Percepciones ante el castigo fisico

Sexo Area

Nombres de medidas ' 7 . Nombres de medidas |

El Estado debe intervenir para
prevenir la violencia contra nifios,
nifias y adolescentes

Sioyera a un vecino/a maltratar a su
hijo/a, pediria ayuda
inmediatamente a los demas
Cualquier recurso o estrategia para

corregir a los hijos/as es mejor que
el uso del castigo fisico

| Cada familia puede disciplinar a sus
3,41 3,55 hijos/as de acuerdo con sus propias
reglas

El castigo fisico puede ser aceptable
solo en algunas situaciones

El castigo fisico es un método para
disciplinar a los hijos/as

El castigo fisico puede ser eficaz
para corregir durante la nifez y
adolescencia

El uso del castigo fisicoen los
hijos/as ayuda en su educacion

4 3 2 1 Q0 1 2 3 4
Hombre # Mujer #* = Rural # Urbana #
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Caracteristicas personales que describen a una mujer

Sexo Area

Comprensiva

Capaz de defender una
opinién

Con habilidades de
liderazgo

Sensitiva a necesidades
de otros

Tierna Tierna

Calida

Toma decisiones con Toma decisiones con
facilidad ' facilidad

De personalidad fuerte

Dispuesta a calmar la Dispuesta acalmarla
pena amorosa de otros pena amorosa de otr..

Habla suavemente : Habla suavemente

Agresiva ] Agresiva

Hombre # = Mujer # Rural # Urbano #
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Cuando los/as estudiantes del aula de su hijo/a de 2° de secundaria terminen el colegio iquiénes de ellos cree
que estaran realizando las siguientes actividades?

Variable
Accederan a

educacion superior no Mas hombres que mujeres

Valor

universitaria (técnic.. Mas mujeres que hombres

Accederan a
educacion superior
universitaria

Desarrollaran su
propio
emprendimiento

No estudiaran ni
trabajaran

Ninguno

Mas hombres que mujeres
Mas mujeres que hombres
Ninguno

Igual nimero

Mas hombres que mujeres
Mas mujeres que hombres
Ninguno

Igual nimero

Mas hombres que mujeres
Mas mujeres que hombres

Solo se dedicaranala Igual nimero

crianza de sus
hijos/as

Solo trabajaran

Mas hombres que mujeres
Mas mujeres que hombres

Igual nimero

Mas hombres que mujeres
Mas mujeres que hombres
Ninguno

Area

53,009 I N ETSe

56,20% I cen0es

33,90% |G D 43,30%

180% 60% 40% 20% 0% 0% 20% 40% 60% 80%
Rural # Urbano »#

Mas mujeres gue hombres

Valor

Igual nimero

Mas hombres que mujeres
Mas mujeres que hombres
Ninguno

81,80%

Mas hombres que mujeres
Mas mujeres que hombres
Ninguno

Igual nimero

Mas hombres que mujeres
Mas mujeres que hombres
Ninguno

Mas hombres que mujeres

78,40%

Mas hombres que mujeres
Mas mujeres que hombres

Igual nimero
Mas hombres que mujeres
Mas mujeres que hombres

809%

60%
Privado #

Gestion

14,90%

20,60%

54,50%

37,80%
40%

20% 09%]0%

I 72,80%

B 05 70%

_ 60,30%
N 30,909

I 35.90%

I 21,40%
20% 40%  60%
Piblico »#

80%

.}



¢ Que piensan las familias sobre el
castigo fisico?

* Alrededor de la quinta parte de encuestados de zonas
rurales considera que el castigo puede ser eficaz para
corregir a NNA, asi como que ayuda en su educacion,
mientras que en zonas urbanas este numero esde la

décima parte

El 80% tanto de entornos urbanos y rurales esta de
acuerdo en que el Estado debe intervenir para prevenir la
violencia contra NNA

Si bien aun prevalece la tolerancia al castigo fisico en
algunos padres de familia, la mayoria se encuentra en
contra en ambas zonas




OBSERVATORIO DE LA
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FACEBOOK: /obeperu/
TWITTER: @obeperu
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